
Site du club : www.frouzinscycliste.fr 

FROUZINS AVENIR CYCLISTE 

Mercredi 8 mai 2019 

38
ème

 randonnée du Frouzins Avenir Cycliste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROUGE 85 km    D = 738 m 

Lien OpenRunner : 9634336 

 

BLEU 75 km    D = 486 m 

Lien OpenRunner : 9634984 

 

VERT 41 km    D = 187 m 

Lien OpenRunner : 9635019 

 Inscriptions à partir de 

7h30 à la Salle Gascogne 

de Frouzins 

Ravitaillement à la 

Halle de Lahage 

 

Le port du casque est vivement recommandé 

Numéros d’urgence :      SAMU : 112 ou 15      Gendarmerie : 17      Pompiers : 18 

PC Organisation : 07.82.14.08.35 

Dénivelé total parcours rouge : 738 m 

Pot de l’amitié à 11h30 

 

2,5 € pour les licenciés 

6,5 € pour les non-licenciés 

(assurance journalière) 

 

 

http://www.frouzinscycliste.fr/
https://www.openrunner.com/r/9634336
https://www.openrunner.com/r/9634984
https://www.openrunner.com/r/9635019


Le fait de s’inscrire à cette randonnée implique, de la part des 

participants, l’acceptation du présent règlement. 

 

 


